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一、 活動名稱：105 年度桃園市環保志工環境知識競賽暨績優環保志工表揚活動 

二、 活動目的： 

為推動環境教育工作，凝聚桃園市環保志(義)工向心力，透過環保趣味

運動競賽項目之形式與環境教育學習交流活動，展現桃園市環保志(義)工特

色與活力，並協助桃園市環境教育之規劃、宣導及推廣等相關實務，落實永

續環保工作之推動。 

三、 指導單位：行政院環境保護署(以下簡稱環保署) 

四、 主辦單位：桃園市政府環境保護局 (以下簡稱環保局) 

五、 承辦單位：新紀工程顧問有限公司 

六、 活動時間：105 年 07 月 02 日（六） 

七、 活動地點：銘傳大學 (桃園市龜山區大同里德明路 5 號) 

八、 參加對象與人數：桃園市環保志(義)工及工作人員，約 800 人 

九、 內容規劃： 

（一） 知識競賽： 

由桃園市所屬環境保護服務運用單位(以下簡稱運用單位)，推派所

屬環保志工小隊具特色活力之環保志(義)工參賽。人數未達 100 人之運

用單位，每個競賽項目限推派 1 隊；人數在 100 人以上之運用單位，每

個競賽項目每 100 人可推派 1 隊，至多 12 隊。 

依環保署知識競賽項目規定辦理初賽，第二~四項由初賽取前六名

進入決賽，四項競賽皆由獲得「特優」隊伍代表桃園市參加「105 年全

國環保志(義)工環境知識競賽」，規劃項目如下（詳情見附件二）： 

1. 環保啦啦隊 

2. 認識環教場所 

3. 環保代代傳 

4. 環保吸鐵樂 

（二） 趣味活動競賽 

    由桃園市所屬運用單位，推派所屬環保志工小隊具特色活力之環

保志(義)工參賽。人數未達 100 人之運用單位，每個競賽項目限推派 1

隊；人數在 100 人以上之運用單位，每個競賽項目每 100 人可推派 1

隊，至多 12 隊。趣味活動項目如下（詳情見附件三） : 

1. 資源回收疊疊樂 

2. 環保舊衣投籃 

（三） 績優環保志工（隊）表揚： 

為積極肯定志工的奉獻，規劃將藉由本活動表揚桃園市績優環保

志工（隊），倡導志願服務無私奉獻精神，提昇桃園市環保志工志願

服務品質與形象，除肯定環保志工對於桃園市之貢獻與服務，更希望

能吸引更多環保志工的熱烈參與。 

（四） 闖關攤位： 



 3 

由桃園市環境教育志工團共同參與規劃環保闖關內容共 10 關，過

6 關即可兌換環保宣導品，讓桃園市環保志(義)工透過有趣的方式，更

了解環境教育工作推動的重要性。 

十、 活動流程： 

Ø 活動流程總表： 

  地點 

時間 

一樓 

體育館 

三樓 

闖關區 

0830-0855 各單位集合報到、競賽隊伍進場 

闖關活動 

區域準備 

0855-0900 暖場表演 

0900-0902 桃園市長蒞臨會場 

0902-0910 長官與貴賓致詞 

0910-0925 績優環保志工表揚 

0925-0930 運動員宣誓 

0930-0940 競賽隊伍整隊 

0940-1010 競賽項目一 環保啦啦隊比賽 

1010-1030 初賽分區競賽報到、賽前準備 報到集合 

1030-1200 
競賽項目二 

認識環教場所 

競賽項目三 

環保代代傳 

競賽項目四 

環保吸鐵樂 

趣味活動一 

同心協力做環保 

闖關活動 

進行 

1200-1300 午休時間 

1300-1310 公佈初賽結果 
闖關活動 

結束 

1310-1320 決賽分區競賽報到、賽前準備 報到集合  

1320-1400 
競賽項目二 

認識環教場所 

競賽項目三 

環保代代傳 

競賽項目四 

環保吸鐵樂 

趣味活動二 

環保舊衣投籃 

1400-1410 成績登錄結算成績 

1410-1420 閉幕表演 

1420-1500 頒獎典禮 

1500～ 賦歸 
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十一、 預期效益： 

（一） 延續優異成績，完成四連霸紀錄 

回顧桃園市環保志（義）工競賽團隊，於民國 102-104 年「全國環

保志（義）工環保知識競賽」獲得競賽總錦標冠軍，為使桃園市之競賽

團隊於 105 年全國競賽中獲得佳績、延續過往三年總冠軍的優異表現，

以及完成「四連霸」光榮紀錄，特此辦理此活動以遴選出足以代表桃園

市參賽之隊伍。 

（二） 凝聚向心力，環保工作永續推動 

藉由環保志工環境知識競賽之舉辦、各區團隊間的良性競爭，以及

環境知識教育學習等過程，達到推廣「環境保護」與「環境共生」的教

育目的，同時，又能凝聚桃園市環保志（義）工之向心力、展現各團隊

之特色與活力。並有助於桃園市環境教育之規劃、宣導及推廣等相關業

務之落實，使環境保護之工作得以永續推動。 

（三） 增加參賽經驗，貫徹環保生活 

為使參與環保志（義）工競賽團隊能於全國競賽中獲得佳績，本次

競賽活動規劃之 4 項競賽項目皆比照全國競賽方式辦理，以增加實戰經

驗及臨場感。並於活動會場設置環境保護相關政令、知識宣導攤位及闖

關活動，供參與民眾能獲取環境保護的重要訊息，並於日常生活中落實。 

（四） 獎勵及表揚桃園市績優環保志工 

為獎勵及表揚桃園市績優環保志工，倡導志願服務無私奉獻精神，

提昇桃園市環保志工志願服務品質與形象，特於本活動中進行表揚及經

驗分享交流，以肯定環保志（義）工對於桃園市之貢獻與服務，並期吸

引更多環保志工的熱烈參與。 
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【附件一】參賽各項報名表 

運用單位領隊、對口聯絡人及參賽隊伍清單 

運用單位名稱   

領隊 

姓名 性別 身分證字號 出生年月日 電話 職銜 

      

通訊地址： 

E-mail： 

對口聯絡人 

姓名 性別 身分證字號 出生年月日 電話 職銜 

      

通訊地址： 

E-mail： 

參與人數及用餐

習慣 

工作人員:               人 ; 參賽志工人數:               人 

葷食:         人、素食:        人 

註 1.本案聯絡人：環保局永續科王騰毅 03-3386021 轉 2123 e-mail：00450@tydep.gov.tw 

  2.由運用單位轉知所轄志工隊推薦報名，請於 105 年 6 月 15 日前回傳報名資訊。 

 3.報名資料請傳真至(03)3330699，或 e-mail 至 ling7989@hotmail.com ，並以電話

(03)3319635 分機 17 洽何佳玲小姐告知回傳資訊，以利安排參賽相關事宜。 
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知識競賽-參賽隊伍清單 

項次 競賽項目 參與志工隊 對口連絡人 

一 環保啦啦隊 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

10.  

11.  

12.  

二 認識環教場所 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

10.  

11.  

12.  

三 環保代代傳 

1.  

2.  

3.  
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4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

10.  

11.  

12.  

四 環保吸鐵樂 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

10.  

11.  

12.  

趣味活動競賽-參賽隊伍清單 

項次 競賽項目 參與志工隊 對口連絡人 

一 資源回收疊疊樂 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  
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8.  

9.  

10.  

11.  

12.  

二 環保舊衣投籃 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

10.  

11.  

12.  
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105 年度環保志工環境知識競賽暨績優環保志工表揚活動【報名表】 

1.競賽項目一：環保啦啦隊比賽(至多 30 人) 

 

 

 

 

編

號 
姓名 身分證字號 出生年月日 

志工手冊 

編號 
搭乘交通車 素食 

1     
□  是 □ 否 □ 是 □ 否 

2     
□ 是 □ 否 □  是 □ 否 

3     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

4     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

5     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

6     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

7     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

8     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

9     
□  是 □ 否 □ 是 □ 否 

10     
□ 是 □ 否 □  是 □ 否 

11     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

12     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

13     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

14     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

志工隊名稱  參加人數：        人 葷食:   人、素食:   人 

聯絡人  聯絡電話  

領隊  聯絡電話  
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編

號 
姓名 身分證字號 出生年月日 

志工手冊 

編號 
搭乘交通車 素食 

15     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

16     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

17     
□  是 □ 否 □ 是 □ 否 

18     
□ 是 □ 否 □  是 □ 否 

19     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

20     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

21     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

22     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

23     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

24     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

25     
□  是 □ 否 □ 是 □ 否 

26     
□ 是 □ 否 □  是 □ 否 

27     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

28     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

29     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

30     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 
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2.競賽項目二：認識環教場所(每隊至多 15 人，參賽人數：10 人) 
   ※參賽者需於民國 65 年 9 月 24 日(含)前出生。 

 

 

 

 

 

 

 

編

號 
姓名 身分證字號 出生年月日 

志工手冊 

編號 
搭乘交通車 素食 

1     
□  是 □ 否 □ 是 □ 否 

2     
□ 是 □ 否 □  是 □ 否 

3     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

4     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

5     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

6     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

7     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

8     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

9     
□  是 □ 否 □ 是 □ 否 

10     
□ 是 □ 否 □  是 □ 否 

11     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

12     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

13     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

14     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

15     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

志工隊名稱  參加人數：        人 葷食:   人、素食:   人 

聯絡人  聯絡電話  

領隊  聯絡電話  
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3.競賽項目三：環保代代傳 (每隊至多 15 人，參賽人數：10 人) 
   ※參賽者需於民國 65 年 9 月 24 日(含)前出生。 

 

 

 

 

 

 

 

編

號 
姓名 身分證字號 出生年月日 

志工手冊 

編號 
搭乘交通車 素食 

1     
□  是 □ 否 □ 是 □ 否 

2     
□ 是 □ 否 □  是 □ 否 

3     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

4     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

5     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

6     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

7     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

8     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

9     
□  是 □ 否 □ 是 □ 否 

10     
□ 是 □ 否 □  是 □ 否 

11     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

12     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

13     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

14     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

15     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

 

志工隊名稱  參加人數：        人 葷食:   人、素食:   人 

聯絡人  聯絡電話  

領隊  聯絡電話  
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4.競賽項目四：環保吸鐵樂(每隊至多 15 人，參賽人數：10 人) 
   ※參賽者需於民國 65 年 9 月 24 日(含)前出生。 

 

 

 

 

 

 

 

編

號 
姓名 身分證字號 出生年月日 

志工手冊 

編號 
搭乘交通車 素食 

1     
□  是 □ 否 □ 是 □ 否 

2     
□ 是 □ 否 □  是 □ 否 

3     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

4     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

5     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

6     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

7     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

8     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

9     
□  是 □ 否 □ 是 □ 否 

10     
□ 是 □ 否 □  是 □ 否 

11     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

12     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

13     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

14     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

15     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

志工隊名稱  參加人數：        人 葷食:   人、素食:   人 

聯絡人  聯絡電話  

領隊  聯絡電話  
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5.趣味活動一：同心協力做環保(每隊參賽人數：5 人) 
    

 

 

 

 

 

 

 

編

號 
姓名 身分證字號 出生年月日 

志工手冊 

編號 
搭乘交通車 素食 

1     
□  是 □ 否 □ 是 □ 否 

2     
□ 是 □ 否 □  是 □ 否 

3     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

4     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

5     
□ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

志工隊名稱  參加人數：        人 葷食:   人、素食:   人 

聯絡人  聯絡電話  

領隊  聯絡電話  
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6.趣味活動二：環保舊衣投籃 (每隊參賽人數：5 人) 
   ※參賽者需於民國 65 年 9 月 24 日(含)前出生。 

 

 

 

 

 

 

 

編

號 
姓名 身分證字號 出生年月日 

志工手冊 

編號 
搭乘交通車 素食 

1     □ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

2     □ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

3     □ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

4     □ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

5     □ 是 □ 否 □ 是 □ 否 

志工隊名稱  參加人數：        人 葷食:   人、素食:   人 

聯絡人  聯絡電話  

領隊  聯絡電話  
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7.工作人員清冊 

編

號 
姓名 身分證字號 出生年月日 素食 

1    □ 是 □ 否 

2    □ 是 □ 否 

3    □ 是 □ 否 

4    □ 是 □ 否 

5    □ 是 □ 否 

 

 

8.交通暨車輛統計表 

105 年度環保志工環境知識競賽暨績優環保志工表揚活動  

志工隊名稱   

所在地行政區   

領隊(聯絡人)姓名  傳真機   

行動電話  住家電話   

自行前往會場          人 

合計    人 

 

搭乘交通專車          人  

搭乘交通專車 

建議集合地點   

建議集合時間 7 月 2 日(星期六)上午:    時    分  

1. 為響應節能減碳 敬請鼓勵志工朋友自行攜帶環保杯、筷、帕等。 

2. 交通車以每行政區配發 2輛為原則，本局將依各運用單位報名情形決定集合地點及時間。 
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【附件二】知識競賽項目 

Ø 競賽項目一 

競賽名稱 環保啦啦隊 

比賽場地 體育館一樓 

報名人數 每隊至多30人 參賽人數 每隊至多30人 

限制年齡 不限 

比賽時間 10:10~10:40 

競賽說明 

1. 分兩階段進行，第一階段針對啦啦隊表演表現，第二階段單獨

評比全日加油表現。 

2. 每隊以環保與回收物資為主要器材，自行準備設計道具、隊呼

及表演方式展現各隊精神與活力，表演內容須具有環保之意

涵。 

3. 每隊至多 30 人，於寬 10 公尺、長 10 公尺之場地進行表演，

時間以 50 秒為限（逾時將扣分），公平起見，大會提供一只落

地式麥克風，供各隊伍運用。 

注意事項 

1. 主持人將統一口令「計時開始」及「時間到」，計時開始才進

行評分，計時開始前若有任何表演皆不算分，若影響大會流

程，則將斟酌扣分。 

2. 為保持現場動線順暢，參賽者進場時皆由面舞臺「右邊進入、

左邊出場」。 

評分方式 

1. 共五位評審參與評分，評分項目分為特優、優等、傑出獎、創

創意演出獎、造型設計獎、環境保護獎 6 項。 

2. 依競賽總分由高至低，依序頒給特優、優等、傑出獎、創意演

出獎(3 隊)、造型設計獎(3 隊)及環境保護獎(4 隊)。 

3. 由獲得「特優」隊伍代表桃園市參加「105 年全國環保志(義)

工環境知識競賽」。 

場地配置 

1. 表演區域長 10m 寬 10m 

2. 預備區域長 5m 寬 3m 

3. 預備區走道長 2.5m 
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Ø 競賽項目二 

競賽名稱 認識環教場所 

比賽場地 體育館一樓 項目二競賽區 

報名人數 每隊至多15人 參賽人數 每隊10人 

限制年齡 年滿40歲者 

比賽時間 
初賽:11:00~12:00 

決賽:13:20~14:00 

競賽說明 

1. 分兩階段競賽，限時 5 分鐘，決賽限時 3分鐘。 

2. 競賽時與相鄰之隊伍兩兩一組進行分組競賽。 

3. 參賽隊伍需排出棒次，競賽時以接力方式完成環教答案版，每

隊關主均有計時器，主持人將統一口令「計時開始」，計時開

始，第一棒於起始線抽出題目卡後，須至終點線將題目卡貼於

答案板上，即可回到起始線更換下一棒，以此類推。最後一棒

完成後回到起始線，關主停止計時，競賽即結束並計算分數。 

4. 最後一棒完成後回到起始線，關主停止計時，隊員須停止所有

動作，不可移動答案版，由裁判確認分數及競賽秒數。 

注意事項 

1. 一經作答不可再次更換選擇，隊友亦不可觸碰已答題之題目

卡，否則做答不予計分。 

2. 每次抽出題目卡皆須完成答題。 

3. 當答案卡用盡，最後一棒完成後回到起始線，關主停止計時，

隊員須停止所有動作，不可移動答案版，由裁判確認分數及競

賽秒數。 

4. 環境教育設施場所題庫將採用至 105 年 7 月 31 日前新增的為

止。 

評分方式 

1. 計分賽，時間停止後開始計算分數，依答對之題目得分累計分

數，分組內分數較高之隊伍獲勝。 

1. 若遇同分之情勢，以 1 次定輸贏（限時 1 分鐘）為優先處理，

若再次同分則以抽籤方式決定晉級隊伍。 

2. 初賽階段，由分組內分數較高之隊伍獲勝進入決賽。進入決賽

之隊伍可獲晉級獎金，淘汰隊伍頒給運動精神獎(6 隊)。 

3. 決賽階段，由分組內分數較高之隊伍勝出，進行比分，競賽總

分(以 3 分鐘競賽總分) 由高至低，依序頒給特優、優等、傑

出獎，倘有同分者，則再比初賽競賽總分(以 5 分鐘競賽總

分)，分數較高者勝出。 
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場地配置 
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Ø 競賽項目三 

競賽名稱 環保代代傳 

比賽場地 體育館一樓 項目三競賽區 

報名人數 每隊至多15人 參賽人數 每隊10人 

限制年齡 年滿40歲者 

比賽時間 
初賽:11:00~12:00 

決賽:13:20~14:00 

競賽說明 

1. 分二階段競賽，第一階段初賽限時 5 分鐘，第二階段決賽限時

3 分鐘。 

2. 提供各隊 1 支長度 100 公分水管、1 顆乒乓球。 

3. 參賽隊伍需排出棒次，競賽開始，關主於起始點將球及水管交

給第一棒，參賽者須手握水管下方可握範圍（30 公分）並將

球頂於水管上方，由第一棒傳至第十棒，第十棒須於終點抽出

一道題目，將題目紙放入對應之答案籃內後，把球及水管帶回

起點擔任第一棒，以此類推。 

4. 若中途球掉落，將無法獲得答題權，需更換棒次後重新開始。 

注意事項 

1. 一經作答不可再次更換選擇，否則作答不予計分。 

2. 參賽者答題無時間限制，答題後即可返回起始線繼續下一輪。 

3. 題目將事先公布於活動網站。 

評分方式 

2. 計分賽，時間停止後開始計算分數，答對一題累計 1 分，分組

內分數較高之隊伍獲勝。 

3. 遇同分之情勢，以 1 次定輸贏（限時 1 分鐘）為優先處理，若

再次同分則以抽籤方式決定晉級隊伍。 

4. 初賽階段，由分組內分數較高之隊伍獲勝，進入決賽。進入決

賽之隊伍可獲晉級獎金，淘汰隊伍頒給運動精神獎(6 隊)。 

5. 決賽階段，由分組內分數較高之隊伍勝出，進行比分，競賽總

分(以 3 分鐘競賽總分)由高至低，依序頒給特優、優等、傑出

獎，倘有同分者，則再比初賽競賽總分(以 5 分鐘競賽總分)，

分數較高者勝出。 
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場地配置 
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Ø 競賽項目四 

競賽名稱 環保吸鐵樂 

比賽場地 體育館一樓 項目四競賽區 

報名人數 每隊至多15人 參賽人數 每隊10人 

限制年齡 年滿40歲者 

比賽時間 
初賽:11:00~12:00 

決賽:13:20~14:00 

競賽說明 

1. 分兩階段競賽，第一階段初賽限時 5 分鐘，第二階段決賽限時

3 分鐘。 

2. 競賽開始前將提供各隊 2 組競賽道具（釣竿、尼龍繩、磁鐵），

請各隊檢查道具是否完整，並於競賽開始前自行組裝道具，如

道具有問題請立即反應。 

3. 參賽隊伍需排出棒次，競賽開始，第一棒持釣竿自罐池中吸取

鐵罐後放入得分籃內，如無犯規情事，則由工作人員將籃內鐵

罐放入計分用之洗衣籃中，即更換下一棒，以此類推。 

4. 鐵罐上以不同顏色標敲貼紙標識分數，分別代表 10 分、5 分、

1 分。 

5. 遊戲時間停止，兩隊停止所有動作，計分員開始計算分數。 

注意事項 

1. 若競賽過程中因使用不當造成磁鐵損壞破碎，可自行決定更換

使用第二支釣竿，若所有道具皆損壞，該隊自行負責，競賽繼

續進行。 

2. 罐池為兩組共用。 

3. 參賽者於賽道上可手握尼龍繩至終點線罐池後鬆開，吸取鐵罐

時全程僅能手握釣竿，不能觸碰尼龍繩，否則該次不計分，由

工作人員取出鐵罐放回罐池中。 

4. 若競賽時間終止前，罐池之鐵罐已全數被吸完，則停止競賽，

開始計算分數。 

評分方式 

1. 計分賽，初賽限時 5 分鐘，決賽限時 3 分鐘，鐵罐分數加總較

多的隊伍即獲勝。 

2. 遇同分之情勢，以 1 次定輸贏（限時 1 分鐘）為優先處理，若

再次同分則以抽籤方式決定晉級隊伍。 

3. 初賽階段，由分組內分數較高之隊伍獲勝，進入決賽。進入決

賽之隊伍可獲晉級獎金，淘汰隊伍頒給運動精神獎(6 隊)。 

4. 決賽階段，由分組內分數較高之隊伍勝出，進行比分，競賽總

分(以 3 分鐘競賽總分)由高至低，依序頒給特優、優等、傑出

獎，倘有同分者，則再比初賽競賽總分(以 5 分鐘競賽總分)，
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分數較高者勝出。 

場地配置 
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【附件三】趣味活動項目 

Ø 趣味活動一 

競賽名稱 資源回收疊疊樂 

比賽場地 體育館一樓 趣味活動場地 

參賽人數 每隊5人 

比賽時間 11:00~12:00 

競賽說明 

1. 比賽限時 5 分鐘，將長條桌區分為三區，第一區為答題區，第

二區為材料區，第三區為排列區。 

2. 需先於答題區抽出環境教育相關問題，需答對一題後繼續闖

關。 

3. 每隊有 10 個鐵(鋁)罐放置於 A 區，第一位選手須要於 B 區排

成四層金字塔造型，經裁判確認後放回 A 區，將鐵(鋁)罐全數

平放於 A 區後，由第二位選手接棒排列。 

4. 由 A 區擺放至 B 區、或由 B 區放回 A 區時，過程中若不慎倒塌，

需於 B 區重新排列成四層金字塔。 

5. 除大會提供之道具(瓶罐)外，不得使用其它物品。  

評分方式 計時賽，最快完成之隊伍獲勝。 

場地配置 

A B
答題區 材料區 金字塔堆疊區

 

 



 25 

Ø 趣味活動二 

競賽名稱 環保舊衣投籃 

比賽地點 體育館一樓 趣味活動場地 

參賽人數 每隊5人 

比賽時間 13:20~14:00 

競賽說明 

1. 比賽限時 5 分鐘。 

2. 隊員均站立於起始線後，一人拿一件回收衣物至答題處進行答

題，須答對一題環境教育相關問題後，才能前進至投籃線投

籃，投完回到起始線與下一棒擊掌，才可換下一人。 

3. 不論是否投入皆須回起始線擊掌換同隊下一人，每人不限一次

投籃。 

4. 衣物需完成落於籃子內方可計分。(吊掛於籃子外不予計算) 

5. 投入他人籃子內，為他隊獲得分數。 

評分方式 
計時賽，越快投進 10 件衣服之隊伍為第一名，次之第二名，以此

類推。 

場地配置 

隊
員
預
備
區

起
始
線

投
籃
線

3.5公尺 3.5公尺 3公尺

答
題
點

指
定
籃
框
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【附件四】闖關攤位規劃 

闖關攤位規劃 

Ø 闖關攤位一 

關卡名稱 資源分類大轉盤 

闖關辦法 

歡迎您到這裡來回答有關資源分類小常識，請依照說明和我們一

起遊戲。 

1. 請旋轉大轉盤，說出轉出的物品的資源回收類別。 

2. 每人有 3 次機會，答對 1 次，就算過關囉！。 

示意圖 

 

Ø 闖關攤位二 

關卡名稱 決戰耗電九宮格 

闖關辦法 

歡迎您到這裡來進行節約能源闖關活動，請依照說明和我們一起

遊戲。 

1. 每人有 5 次機會擊球。 

2. 只要擊中 2 個耗電產品，就算過關囉！ 

示意圖 
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Ø 闖關攤位三 

關卡名稱 環境教育骰子樂 

闖關辦法 

歡迎您到這裡來回答有關環境教育的問題，請依照說明和我們一

起遊戲。 

1. 請投擲骰子，回答骰子上的問題。 

2. 每人有 2 次機會，答對 1 次，就算過關囉！ 

示意圖 

 

 

 

 

 

 

Ø 闖關攤位四 

關卡名稱 環境教育對對碰 

闖關辦法 

歡迎您到這裡來回答有關環境教育小常識，請依照說明和我們一

起遊戲。 

1. 請先抽出題卡，回答問題。 

2. 選出答案後，可獲得 5 次操作的機會。 

3. 只要能成功將三個球投放到相同顏色的格子就算過關囉！ 

示意圖 

 

 

 

 

 

Ø  
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Ø 闖關攤位五 

關卡名稱 環保標章拼拼樂 

闖關辦法 

歡迎您到這裡來回答有關環保標章的問題，請依照說明和我們一

起遊戲。 

1. 請先抽出題卡。 

2. 完成題卡上環保標章的拼圖，就算過關囉！ 

示意圖 

 

 

 

 

 

 

 

Ø 闖關攤位六 

關卡名稱 低碳飲食啤酒台 

闖關辦法 

歡迎您到這裡來回答有關低碳飲食小常識，請依照說明和我們一

起遊戲。 

1. 請先抽出題卡，回答問題。 

2. 選出答案後，可獲得 10 次推杯子的機會。 

3. 只要能將杯子停留在指定區域，就算過關囉！ 

示意圖 
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Ø 闖關攤位七 

關卡名稱 環教設施場所大考驗 

闖關辦法 

歡迎您到這裡來回答有關環教設施場所的小常識，請依照說明和

我們一起遊戲。 

1. 請先抽出題卡，回答問題。 

2. 選出答案後，將正確顏色的水球吊起。 

3. 只要能在一分鐘內完成任務，就算過關囉！ 

示意圖 

 

 

 

 

 

 

Ø 闖關攤位八 

關卡名稱 環教設施場所不倒翁 

闖關辦法 

歡迎您到這裡來回答有關環教設施場所的問題，請依照說明和我

們一起遊戲。 

1. 請先抽出題卡，回答問題。 

2. 選出答案後，可獲得三分鐘的時間。 

3. 只要能在時間內將酒瓶站立，就算過關囉！ 

示意圖 
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Ø 闖關攤位九 

關卡名稱 環保標章對對碰 

闖關辦法 

歡迎您到這裡來回答有關環保標章的小常識，請依照說明和我們

一起遊戲。 

1. 請先抽出 3 張環保標章卡，貼在對應的商品上。 

2. 只要能貼對 1 張標籤，就算過關囉！ 

示意圖 

 

Ø 闖關攤位十 

關卡名稱 永續家園神射手 

闖關辦法 

歡迎您到這裡來回答有關永續家園小常識，請依照說明和我們一

起遊戲。 

1. 請闖關者射箭，回答射中的環保標章名稱。 

2. 每人有 3 次機會，回答正確的標章名稱。 

3. 只要答對 1 題，就算過關囉！ 

示意圖 

 

 

 

 

 

 


